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209팜
‘살아 숨쉬는 자연에서 신나게 배우는 곳’

209팜은 농촌진흥청에서 지정한 농촌교육

농장으로, 학교 교육과 연계된 농촌체험 

프로그램을 마련하여 학생들의 눈높이에 

맞는 배움의 장을 제공하고 있습니다.

또한 자유학기제에 따른 진로체험 운영농

장으로 지정되어 농업전문 직업인 ‘농촌교

육농장 플래너’의 역할을 익히고 직접 체험

할 수 있으며, 동물 친구들과 함께 배꽃수

정부터 수확까지의 배 과수원 체험을 하면

서 식물과 곤충들의 생태계를 스스로 깨닫

게 하는 자연의 가르침이 있는 곳입니다.

INFO

대표자명 : 조완숙

 : 경기도 양주시 칠봉산로 228번길 102

 : 010-5353-4998

 : https://blog.naver.com/209farm

Program

◈ 동물체험(병아리, 닭, 칠면조, 토끼 등)

◈ 텃밭체험(계절별 시기에 따라 수확)

◈ 쑥전 및 쑥청 담그기

◈ 살구청, 자두청 담그기

◈ 배숙 만들기
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꿈담
‘아름다운 우리음식’

‘한우를 이용한 우리음식’ 체험

농업경제학 박사와 식품영양학을 전공한 이

학박사 부부가 운영하는 불곡산 한우 농장

과 꿈담교육농장에서 한우 먹이주기 체험과 

한우를 이용한 다양한 우리 음식 만들기 체

험 프로그램을 진행하고 있습니다.

INFO

대표자명 : 이태남

 : �경기도 양주시 광적면 광적로 188번
길 16

 : 010-9337-9901

Program

◈ �한우 떡갈비 만들기

◈ �한우 궁중 떡볶이 만들기

◈ �한우햄버거 만들기

◈ �한우 약고추장 만들기

◈ 궁중만두 '석류만두'만들기

◈ 궁중만두 '규아상'만들기

◈ 건강 소시지 만들기

◈ 한우 먹이주기
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‘농촌의 아름다운 이야기와 

다양한 체험학습의 장’

양주시 살구골에 위치한 어린이 체험 학습

장으로, 한국의 농촌사를 엿볼 수 있는 박

물관부터 넓은 카페 휴게 공간, 운동회까지 

열 수 있는 규모의 야외 잔디 시설을 보유

하고 있습니다.

대표자명 : 최원규

 : �경기도 양주시 은현면 그루고개로 
371번길 131-18

 : 010-7463-9970

 : �https://www.instagram.com/mygarden_
yangju/

INFO

◈ �작물 수확 체험(감자, 옥수수, 고구마)

◈ 여름 물놀이 체험

◈ 봄/여름/가을 운동회

◈ 미꾸라지 잡기 체험

◈ 김장 체험

◈ 얼음 썰매 체험

Program

나의 정원
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노고산 수제 
꽃차농원
‘자연의 선물, 꽃과 함께 특별한 체험’

자연치유 농장으로 자연농법으로 식용꽃을 

재배하며 50여종 친환경적으로 토질도 관

리하며 누구든 깨끗한 음식을 먹을 수 있도

록 농사를 합니다.

슬로우푸드, 슬로우 농법을 지향합니다. 

친환경 채소를 이용한 채식 케미토칼체험, 

건강 디톡 음료, 비누, 장미 스킨토너, 꽃차, 

잎차, 약선차 체험 교실을 운영합니다.

대표자명 : 송지은

 : 경기도 양주시 광적면 현석로413번길 226

 : 010-6227-0145

 : 송지은 꽃차밴드

◈ �생장미 추출물 이용 유기농 스킨토너 만들기

◈ 계절별 꽃차, 잎차 만들기

◈ 그림그리기(신발, 옷, 손수건, 나무)

◈ �약선차 만들기(냉. 온 쌍화차, 십전대보, 흑도

라지 감귤차)

◈ 보자기 공예

INFO

Program
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두래농원

‘마음이 담긴 전통 된장, 장담그기 여행’

두래농원은 매년 장담그기 체험을 통해    

전통장맛을 알리기 위해 노력해왔습니다.

직접 키운 콩으로 만든 메주를 이용하여 전

통방식의 장담그기 체험교육을 실시하고 

있으며 일반 마트에서 구입하는 장맛이 아

닌 직접 체험해서 만든 전통 된장, 간장의 

맛을 느껴보시기 바랍니다.

대표자명 : 이정숙

 : �경기도 양주시 원학로 147번길 123-
33

 : 031-840-0703

◈ �봄•가을 - 땅콩 수확 체험, 고구마 캐기 체험

◈ 전통 된장 담그기 체험

◈ 전통 고추장 담그기 체험

INFO

Program
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들길따라
‘생활 속 예술의 흔적, 

야생화와 도자기의 만남’

야생화 피는 공방 들길따라는 사계절 피고 

지는 꽃과 열매를 관찰하며 도자기를 빚는 

생활 예술 공간입니다.

개인 및 단체, 가족단위, 찾아가는 체험으

로 다양하고 즐거운 체험이 준비되어 있습

니다.

INFO

대표자명 : 김순점

 : �경기도 양주시 백석읍 고릉말로 127-6

 : 010-3507-7955

Program

◈ �천일홍 리스 만들기

◈ 화분속 야생화정원 만들기

◈ 다육아트

◈ �도자기 만들기

◈ �도자기 핸드페인팅

◈ �승화전사 컵 만들기

 : �http://blog.naver.com/deulgil_
handpaint
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맑은물농원
‘호박과 함께하는 힐링의 시간, 

맑은물농원으로 초대합니다’

맑은물농원은 넓은 저수지와 무성하게 우

거진 산 그리고 논과 밭이 있는 자연환경 

가운데 위치하여 정신적 육체적 스트레스

가 심한 이 시기에 자연에서의 쉼과 치유를 

통해 삶의 활력을 되찾아 주는 곳입니다.

편안함과 자유함 그리고 힐링이 되는 이곳 

저희 맑은물농원으로 놀러오세요~~!!!

INFO

대표자명 : 이성수

 : �경기도 양주시 광적면 휴암로 217번
길 1-19

 : �010-5305-1958 
�031-876-7890

 : �www.fwf.co.kr 
www.맑은물펜션.com

Program

◈ 함께 화단정원 만들어요

◈ 호박꽃 수확해서 관찰일지쓰기

◈ 봉숭아꽃 물들이기

◈ 나만의 호박씨 액자 만들기

◈ �호박농장길 산책하고 발물쉼터에서 물에 발 

담그기

◈ 텃밭정원 팜파티

◈ �음식-단호박카나페, 호박죽, 샐러드, 꽃 전 

만들기

◈ HRV기기 진단검사하기

◈ 호박축제 즐기기
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‘매화 향 흩날리던 마을에서 즐거운 체험’

맹골마을은 미술, 발효음식, 전통주•떡, 

한지•칠보, 생태체험 등 약 15가지의 프로

그램을 운영합니다. 또한 휴식치유형 프로

그램을 제공하여 마음 치유와 여유를 느낄 

수 있는 치유마을입니다.

대표자명 : 백종하

 : �경기도 양주시 남면 휴암로 443번길 
29-6

 : 031-863-6978

 : �http://mengol.invil.org

INFO

◈ �미술체험 : 목공예, 천연염색, 도자기 만들기

◈ 발효음식체험 : �전통장 담그기, 장 가르기, 

두부 만들기, 청국장 만들기, 

고추장 만들기

◈ 한지/칠보체험 : �부채에 한지그림 그리기, 

                              칠보공예

◈ 떡체험 : �모양떡 만들기, 인절미 만들기, 

                  떡케이크 만들기

◈ 생태체험 : �숲해설체험, 농사체험(모내기, 감

자캐기, 벼베기, 고구마캐기 등)

◈ 치유프로그램

Program

맹골마을
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맹 골 사 랑
발효음식체험장

‘전통 고유의 멋이 살아있는 발효음식’

우리 고장에서 자란 콩을 이용하여 두부만

들기와 전통발효음식인 된장, 간장, 청국

장, 고추장 등을 전통재래 방식으로 발효, 

숙성시키는 발효음식체험장으로 개인 및 

단체, 가족단위로 즐기면서 체험할 수 있는 

힐링공간입니다. 

INFO

대표자명 : 백종광

 : �경기도 양주시 남면 휴암로 421번길 79

 : �010-4308-3141

 : https://m.blog.naver.com/mengollove?tab=1

Program

◈ 된장, 간장 만들기

◈ 전통 고추장 만들기

◈ 메주 만들기

◈ 두부 만들기

◈ 청국장 만들기
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‘호기심 농부의 놀며 배우는 텃밭놀이터’

서울근교 농촌다움을 만날 수 있는 곳을   

소개합니다^^

100년 샘 물, 깨끗한 공기, 소음이 없는     

환경, 식물과 마을숲 그리고 생태연못과 전

통가옥을 볼 수 있으며, 마을안길과 농업경

관이 있는 조용한 마을입니다. 농촌다움을 

지키고 가꾸는 곳, 아름다운 추억을 만들 수 

있는 곳, 밭채랑에 놀러오세요! 

대표자명 : 김순정

 : �경기도 양주시 남면 양연로 173번길 
92-6

 : 010-5273-9985

 : �https://greensgarden.modoo.at/ 
bat_chae_rang 
https://blog.naver.com/talent0405 
밭채랑플꽃TV

INFO

◈ �생활원예(화분만들기, 압화외 다수) 

◈ 텃밭채소 활용한 요리체험

◈ 농장동물(토끼) 먹이주기 

◈ 농촌문화관광

◈ �식물자원(볏짚외 다수) 활용한 공예 

◈ 인지자극(클레이, 점토 외) 프로그램

Program

밭채랑
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배양농원 ‘유기농의 자부심, 

유기농 배로 느끼는 건강한 삶’

유기농인증재배 배과수원.

체험교육농장,도시농업관리사,원예치료

사,치유예술학사, 유기농 농장의 자부심을 

가지고 있습니다.

농작물을 이용한 웰빙생활체험을 하고 있

다. 농작물을 이용한 체험으로 건강한 마음

의 여유를 즐길수 있기를 바랍니다.

INFO

대표자명 : 박관민

 : �경기도 양주시 칠봉산로 228번길 
165-59

 : 010-6334-1069

Program

◈ �배고추장 만들기

◈ �배쨈 만들기

◈ 천일홍 꽃바구니 만들기

◈ 테라리움 만들기

◈ 쑥갠떡 만들기

◈ 나만의 정원 만들기

◈ 공기정화식물 행잉플랜트

 : �https://blog.naver.com/cmok818 
https://www.facebook.com/
cmok330
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‘딸기와 포도의 향연, 

가족과 함께하는 농촌여행’

삼훈행복농원은 딸기와 포도체험을 합니다. 

가족과 함께, 연인과 함께, 그리고 어린이집, 

유치원, 초, 중, 고등학생들이 즐겁고 행복

하게 체험 할 수 있는 농촌체험 교육 농원

입니다.

대표자명 : 김재훈

 : �경기도 양주시 장흥면 일영로 469-60

 : 010-5368-7764

 : �https://blog.naver.com/j1h1oon 
sam_hoon1

INFO

◈ �딸기 수확하기

◈ 딸기쨈, 딸기청 만들기 체험

◈ 포도 수확하기

◈ 포도염색 체험

Program

삼훈행복농원
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서내비 치즈

‘할아버지가 손수 만드는 우유와 치즈의 마법’

젖소를 키우며 우유와 요거트, 다양한 종류

의 치즈를 생산하는 원주목장 서내비치즈 체

험장입니다. 목장에서 직접 생산한 우유를 

이용하여 치즈만들기를 할 수 있으며, 원유

를 생산하는 소들을 만나 건초를 먹이고 어

린 송아지들에게 우유를 주는 체험활동을 하

며 동물과 교감하는 시간도 가져볼 수 있습

니다. 우유를 이용한 다양한 체험! 남녀노소 

모두 스트링치즈부터 다양한 먹거리 체험과 

함께 자연에서 동물과 어울리는 즐거운 시간

을 경험할 수 있습니다.

INFO

대표자명 : 고상헌

 : �경기도 양주시 운하로 434번길 81-40

 : �010-4311-3890
Program

◈ 치즈체험 – �스트링치즈, 할루미치즈, 

                      고다치즈 만들기

◈ 라끌렛 체험 – �퐁듀 혹은 녹인 치즈를 활용한 

치즈요리 만들기(피자 등)

◈ 아이스크림 체험 – �과학적 원리를 이용한 

                                 아이스크림 만들기

◈ 목장견학 – 소 건초주기 및 송아지 우유주기
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양명힐링캠프 ‘반딧불이와 함께하는 치유농장’

감악산(675m)아래 원당저수지를 앞에두고 

년중 흐르는 실개천을 따라 이어진 배산임

수 천혜의 자연속에 조성된 아담한 관광농원

입니다. 

체험농장으로 출발하여 교육농장을 거쳐 

치유농장으로 선정된 곳으로, 가재와 도롱

뇽.반딧불이가 서식하는 친환경 생태 관광

농원(캠핑장)입니다.

INFO

대표자명 : 강대원

 : �경기도 양주시 남면 삼육사로 327번
길 425

 : 010-9912-4789

Program

◈ �블루베리(시즌/수확체험,bb식초.청 담그기)

◈ �농장견학(환경과에너지/신재생에너지,무선

통신)

◈ �찾아가는 수업(과학탐구/ 요술램프,태양광가

로등 만들기)

◈ �생활 건강강좌(생활습관병/목탄,대두,수세미)

◈ 치유농업 프로그램
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양 주
자연생태관
‘어린이들의 호기심을 자극하는 생태체험’

양주자연생태관은 자라나는 어린이들에게 

야생동물의 중요성과 생물자원인 80여종 

200여 마리 전시와 체험프로그램(동물 먹

이주기 등 10가지 체험), 교육프로그램(교

과과목 연계, 진로인식-탐색-설계, 방과 후 

교육, 자유학년제)등 프로그램을 운영하고 

교육하는 농장입니다.

대표자명 : 전해균

 : �경기도 양주시 광적면 부흥로 565번
길 108-13

◈ �먹이주기 체험

◈ 만지고 사진찍기 체험

◈ 인공새집 만들기

◈ 출동 야생동물 구조대

◈ 곤충표본 만들기

◈ 생태관 관람체험

 : 010-8794-8770

INFO

Program
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‘자연을 머금고 찾아가는 특별한 경험’

서울 구파발에서 10분거리에서 노고산과 

들, 냇가(곡릉천)이 앞에 흐르고 있어 편안

한 휴식과 함께 힐링을 할 수 있는 농장으로 

현재 주말농장과 학교로 찾아가는 체험을 

운영하고 있습니다.

대표자명 : 경효숙

 : �경기도 양주시 장흥면 일영로 502번
길 52-57

 : 010-5277-3085

INFO

◈ �칠보공예(목걸이, 반지 등)

◈ 다육식물 심기

◈ 천연염색(손수건, 티셔츠)

Program

여울농장
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원학농장 ‘자연과 손을 잡은 힐링농장, 

휴식과 농촌체험의 조화’

원학농장은 양주시 광사동 원학마을에 위

치하고 있으며 원학은 멀리서 귀한 손님이 

오는 곳을 뜻합니다. 원학농장은 농촌체험 

교육농장으로 학교 수업과 연계된 체험을 

하고 있습니다. 또한 도시민의 힐링과 건강

한 장소가 되기 위해 다양한 프로그램을 운

영하고 있습니다. 공기 좋고 아름다운 자연

의 원학농장에서 즐거운 농장체험을 경험

해 보세요.

INFO

대표자명 : 안홍진

 : �경기도 양주시 원학로 147번길 123-
26

 : 010-3629-7149

Program

◈ �허브식물 미니정원

◈ 허브식물을 이용한 계절꽃바구니

◈ 아름다운 허브꽃식초

◈ 행운을 불러오는 식물, 개운죽

◈ 누름꽃 이름표 만들기

◈ 감자 수확하여 감자와플 만들기

◈ 이끼테라리움

◈ 건강과 향, 꽃차 만들기

◈ 봄의 향기, 매실청 담기

◈ 허브향기 듬뿍, 스머지스틱 

◈ 토실토실 알밤 줍기 체험

 : �https://wonhakfarm.modoo.at/ 
blog.naver.com/wonhakfarm
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우리들
자연학교
‘자연에서 마음껏 뛰놀며 자란 아이는 

행복합니다’

우리들 자연학교는 100여명이 생활할 수 있

는 전통생태 한옥교실과 소나무 숲으로 이

루어진 산림욕장과 자연계곡이 있으며 숲에

서 아이들이 자유롭게 놀이 할 수 있는 밧줄 

체험장, 4계절 농사를 지을 수 있는 100여 평

의 온실과 텃밭 넓은 마당과 흙놀이 도예실 

그리고, 나무 공작소가 준비되어 있으며, 전

체 학교부지는 약 7000평입니다.

숲 체험 및 사계절 농사 체험, 아이들과 자연

학교 선생님이 함께 직접 농사를 지어 제철 

자연식 먹거리로 자연밥상을 준비합니다. 

그 외 1년간 사계절 자연생태 교육 프로그램

을 운영합니다.

대표자명 : 한정임

 : �경기도 양주시 장흥면 일영유원지 
143

◈ �주말 숲학교

◈ 파브르 곤충반

◈ 숲탐험반

◈ 아이들건축학교

◈ 부시크래프트캠핑

◈ 자연미술학교

 : �https://cafe.naver.com/
wooridlenatureschool/

INFO

Program

 : 010-6298-2703
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자연과숲
체험농장
‘청정 자연속에서 즐기는 농산물 수확부터 

다양한 체험까지’

비암천과 비암계곡사이의 수려한 경관 속

에 위치하고 있는 자연과 숲 체험농장을 방

문해 주신 여러분을 환영합니다. 저희 농장

은 제철 농산물 수확체험 전문농장으로 4계

절 내내 싱싱하고 건강한 농산물을 수확할 

수 있을 뿐만 아니라 공예, 요리, 곤충을 주

제로 한 다양한 프로그램을 운영하고 있습

니다. 자연과 함께하는 휴식의 여유를 느껴

보시길 바랍니다. 

INFO

대표자명 : 김상철

 : �경기도 양주시 광적면 쇠장이길 692-
12

 : �010-5352-3608

Program

◈ 농촌체험/ 농산물체험

◈ 자연과숲체험

◈ 곤충체험

◈ 목공체험

◈ �음식만들기 체험

    (떡케익,인절미,곤충쿠키,김장)

◈ 염색체험

 : �http://www.biamfarmstay.kr/home/
index.php
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정석농원
‘싱그럽게 익어가는 양주골 참새벽딸기’

자연을 담은 딸기농원으로 토양에 재배하는 

것이 아니라 고설양액재배로 싱그러운 딸기

를 재배하는 곳입니다. 친환경 재배로 딸기

수확체험과 더불어 신선한 딸기로 다채로운 

딸기체험을 준비하고 있습니다.

당신을 기다리는 신선하고 다채로운 딸기의 

세계로 여러분을 초대합니다.

대표자명 : 이홍재

 : �경기도 양주시 만송로 394-59

◈ �딸기수확체험(500g)

 : 010-9034-7711

INFO

Program
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조안농장
‘온 가족이 함께 즐기는, 

싱싱한 딸기 수확체험 여행’

조안농장은 만송동에 위치하고 있어 가까

이에서 맛나고 싱싱한 딸기를 체험할 수 있

어요, 풍성한 딸기밭에서 딸기를 따고 가족

들과 함께 웃음 가득한 소중한 시간을 보내

보세요

 특별한 장소로 여러분을 초대합니다. 많이

들 놀러 오세요

대표자명 : 이현숙, 조태식

 : �경기도 양주시 만송로 130-2

◈ �딸기 수확체험(500g)

 : �010-3707-0483(이현숙) 
010-5352-3483(조태식)

INFO

Program



 23

양주조은농장
‘농촌에듀팜농장, 

교과과정 연계 특별한 체험’

양주시 은현면에 위치한 양주조은농장입니

다.양주골 참 새벽딸기를 재배하고 있고 농

촌 에듀팜 농장으로 안전한 교육공간과 딸

기의 성장과정 등 체험대상에 맞는 시청각 

교육을 함께 진행하고 있습니다.

INFO

대표자명 : 조명선

 : �경기도 양주시 은현면 운하로99번길
74-28

 : 010-2052-1060

Program

◈ �딸기 수확체험

◈ 달콤한 수제청 만들기

◈ 딸기 컵 케이크

◈ 수경식물 심기

◈ 딸기 식빵 롤 만들기

 : �블로그 양주조은농장
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차우림
‘차와 역사가 어우러진 곳’

차우림은 차와 차문화의 전진 기지입니다. 

이를 위해 차우림에서는 차문화 학교 및 차

문화 박물관을 운영하고 있습니다.

차문화 학교에서는 품차체험, 다도체험 등

의 프로그램이 진행되고 있고, 학교로 찾아

가는 교육도 마련되어 있습니다.

차우림의 프로그램은 교과과정의 특성을 

반영하여 다원화된 주제를 통합하여 체험

하게 하는 전문화된 프로그램을 진행합니

다. 학년별로 난이도가 조정되어 있고, 다

회차로 연결되어 있습니다.

INFO

대표자명 : 이원종

 : �경기도 양주시 백석읍 중앙로 300

 : �031-877-5730

Program

◈ 오색빛깔차 체험

◈ 차의 한살이 체험

◈ 나만의 블렌딩티(Blending Tea) 만들기

◈ 나만의 티코스(Tea Course) 개발하기

◈ �세계의 차문화 블루마블(Blue Marble) 

 : ��인스타 : chawurim 차우림 
블로그 : 차우림(naver)
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‘서울 근교 천보산, 
자연과 어우러진 평온한 휴식처’

도심생활에 지친 몸과 마음을 아름다운 대
자연이 반겨주는 천보산 기슭 아래의 숲 체
험 농장입니다. 더불어 자연과 하나되어 테
마로 이루어지는 각종 체험과 프로그램을 
통행 아이들에게 자연의 신비를 일깨워 줍
니다. 해맑은 웃음과 긍정의 마음을 배우고, 
가족에게는 수확의 기쁨을 함께 나누는 경
험을 할 수 있는 쉼터입니다.

대표자명 : 한용희

 : �경기도 양주시 원학로 184번길 142-38

 : 010-2878-1671

INFO

◈ �농부 체험 (밤 줍기, 고구마 수확, 매실 따기) 

◈ 유아 숲 체험

◈ 할로윈 체험

◈ 효소 담그기 체험

◈ 물놀이

◈ �4계절 캠핑체험

Program

천보wellness

 : ��http://www.천보웰니스.com
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천생연분마을
‘연꽃피는 마을, 

연잎향 가득담은 건강한 체험’

수도권에 접해 있어 교통 체증 없이 편리하

게 방문할 수 있는 휴양지로써 마을을 휘감

듯 흐르고 있는 맑고 깨끗한 곡릉천, 노고산, 

연을 테마로 한 체험 프로그램이 있어 온 가

족이 편안하게 즐길 수 있는 마을입니다

고구마, 감자 심기 및 캐기, 김장하기, 연잎

밥 만들기 등 다양한 체험이 있으니 예쁜 연

꽃 보러 많이 오세요고구마, 감자 심기 및 캐

기, 김장하기, 연잎밥 만들기 등 다양한 체험

이 있으니 예쁜 연꽃 보러 많이 오세요

대표자명 : 서종필

 : �경기도 양주시 장흥면 일영로502번
길 105

 : �010-4404-6223

 : ��http://lotus.invil.org/index.html

INFO

◈ �계절별 농장체험(감자, 고구마, 옥수수, 무, 

배추 등)

◈ 쌈채소 수확(마을 하우스)

◈ 연 비누 만들기

◈ 나만의 머그컵 만들기

◈ 연분 고추장 만들기

◈ 떡메치기 등

Program
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초록지기마을

‘850년 푸른 느티나무가 감싸는 

황방리에서의 특별한 체험’

초록지기 마을은 양주시 북쪽의 감악산 자

락에 위치한 남면 황방리 마을로 예로부터 

감악산 아래 푸른 대나무가 무성한 것이 흡

사 꽃과 같다하여 “황뱅이”라 불리운 아름

다운 마을입니다. 우리 마을의 아름드리 느

티나무로 유명한 천연기념물“남면 황방리 

느티나무(278호)”와 자연생태공원은 편안

한 주말 가족과 함께 나들이를 즐길수 있는 

관광명소입니다.

INFO

대표자명 : 김상옥

 : �경기도 양주시 남면 양연로 173번길26

 : �031-863-4666

Program

◈ 두부 만들기

◈ 짚풀공예

◈ 떡메치기

◈ 강정 만들기

◈ 천연쪽 염색

◈ 떡케익 만들기

◈ 아로니아효소

◈ 농사체험

 : ��https://chorok.invil.org/
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‘오늘 나는 티차연에서 

치유를 선물로 받았다’

티차연은 도락산, 노고산, 노아산, 감악산을 

중심으로 둘러쌓여 차와 함께 좋은 공기를 

마시며 하늘, 땅, 사람의 건강치유를 위한 

환경을 갖추고 있습니다.

우리 마음에 건강도 담고 행복도 담고 사랑

도 담아 기쁜일 좋은일들이 초록과 따스한 

햇살아래 누구나 할 수 있는 스트레칭 건강

과 함께 질병을 예방하고 면역력을 높이는

데 몸도 마음도 행복한 시간 차와 족욕도 함

께 귀하신 분들과 함께 하고 싶습니다

대표자명 : 문미경

 : �경기도 양주시 광적면 현석로 313-49

 : �031-836-6809 
010-5295-7050

INFO

◈ �양생체조 스트레칭, 차와 다도교육

◈ 차와 족욕 

◈ �감성치유, 색채치유, 오감치유, 자연 식물

    스카프만들기

◈ 차와 족욕 아로마 힐링 마사지 요법

◈ �차와 족욕 식물심기, 만들기 (수국, 다육이, 

꽃, 비타민제다 )  

◈ 차와 족욕 차훈명상 

Program

티차연

 : ��teachayeon_ 
alrud6206@never.com
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팜힐링고 ‘먹고,놀고,쉬는 농촌체험공간’

봄에 파종하고 가을에 수확하는 쌀과 곡식

의 성장 과정을 눈으로 보고 만져보며 직

접 수확하는 농촌체험 학습장입니다. 우리

쌀을 이용한 차별화된 체험 프로그램 운영

으로 다양한 고객층 확보를 위해 조성된 체

험장입니다. 모내기부터 벼 베기까지의 체

험을 통해 수확한 쌀(오색쌀)로 떡메치기,

다식만들기,뻥 튀겨 강정 만들기 계절별 다

양한 프로그램이 있습니다. 

INFO

대표자명 : 백종식

 : �경기도 양주시 남면 휴암로442-10

 : 010-5398-8159

Program

◈ �모내기체험(씨앗뿌리기,모판만들기-육모장,

모내기)

◈ 수확체험(감자,고구마,옥수수,강낭콩)

◈ 추수체험(벼베기,떡메치기-인절미)

◈ �전통놀이(비석치기,연날리기,윷놀이,투호놀

이,줄다리기)

◈ 쌀다식, 쌀강정

◈ 부모참여수업

◈ 농촌 체험학교(연회원)

◈ �짚라인, 그물망놀이, 신체놀이, 토끼밥주기, 

생태학습

 : farm_healing_go
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나리농원 조성 및 개장

추진경과 및 성과

광사동 812번지 일원 117,712㎡ 면적의 나리농원에 사계정원 운영 및 가을꽃 식재로 봄~가을까지 연속성 

있는 시민 힐링공간 및 도시민 체험공간 제공하며, 전국 최대 규모의 천일홍 꽃밭조성지라 할 수 있음.  

천일홍 및 가을꽃으로 조성된 나리농원은 시민 및 방문객에게 힐링공간으로 개방하여 양주시 이미지 제고 

및 지역경제 활성에 기여하고 있음

나리농원 경관작물 조성

·  기 간 : 2월 ~ 6월 (봄) / 6월 ~ 11월 (가을)

·  장 소 : 양주시 광사동 812번지 일원

·  봄 재배작물 : 청보리, 꽃양귀비, 수레국화 등

·  가을 재배작물 : 천일홍, 핑크뮬리, 댑사리 등 22종

나리농원 개장

·  개장기간 : 9월 ~ 10월 중 ※ 기간 중 천일홍축제 개최

·  중요내용 : 입장료 유료(단, 천일홍축제 기간 중 무료입장 가능),    

                   사전예약시스템, 경관작물 재배지역 66,155㎡(22종) 등

양주나리농원 소개
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No 농장명 대표자 주            소 전 화 번 호 

1 209팜 조완숙 칠봉산로228번길 102 010-5353-4998

2 꿈담 이태남 광적면 광적로188번길 16 010-9337-9901

3 나의정원 배윤경 은현면 그루고개로371번길 131-18 010-5448-0795

4 노고산수제꽃차농원 송지은 광적면 현석로413번길 226 010-6227-0145

5 두래농원 안광용 원학로147번길 123-33 010-5306-8703

6 들길따라 김순점 백석읍 고릉말로 127-6 010-3507-7955

7 맑은물농원 이성수 광적면 휴암로217번길 1-22 010-8906-0055

8 맹골마을 백종하 남면 휴암로443번길 29-6 010-5307-4754

9 맹골사랑 발표음식체험장 백종광 남면 휴암로421번길 70 010-4308-3141

10 밭채랑 김순정 남면 양연로173번길 92-6 010-5273-9985

11 배양농원 조명옥 칠봉산로228번길 165-59 010-6334-1069

12 삼훈행복농원 김재훈 장흥면 일영로 469-60 010-5368-7764

13 서내비치즈 고상헌 은현면 운하로434번길 81-40 010-4311-3890

14 양명농원 강대원 남면 삼육사로327번길 425 010-9912-4789

15 양주자연생태관 전해균 광적면 부흥로565번길 108-13 010-8794-8770

16 여울농원 경효숙 장흥면 일영로502번길 52-57 010-5277-3085

17 원학농장 안홍진 원학로147번길 123-26 010-3629-7149

18 우리들자연학교 한정임 장흥면 유원지로 143 010-6298-2703

19 자연과 숲 김상철 광적면 쇠장이길 692-12 010-5352-3608

20 정석농원 이홍재 양주시 만송로 394-59 010-9034-7711

21 조안농장 이현숙 양주시 만송로 130-2 010-3707-0483

22 조은농장 조명선 은현면 운하로99번길 74-28 010-2052-1060

23 차우림 이원종 백석읍 중앙로 300 010-7474-5930

24 천보wellness 한용희 원학로184번길 142-38 010-3378-1671

25 천생연분마을 서종필 장흥면 일영로502번길 105 010-9283-6616

26 초록지기마을 김상옥 남면 양연로173번길 26 010-5126-5181

27 티차연 곽효권 광적면 현석로 313-49 010-5555-6809

28 팜힐링고 백종식 남면 휴암로 442-10 010-5398-8159

농촌체험농장 현황
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양주시농업기술센터
http://atc.yangju.go.kr

경기도 양주시 광적면 지섬로 162  Tel : (031)8082-7220~4




